
健
　
　
康

い
き
い
き

▼ 

日
時　

11
月
16
日
㈮　

10
時
30
分
〜
13

時
▼
場
所　

集
団
料
理
教
室

▼
内
容　

簡
単
お
せ
ち
料
理
を
作
ろ
う

　

だ
て
巻
き
・
合
鴨
の
ロ
ー
ス
ト
な
ど

※
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

栄
養
部

 

（
☎
80
3
2
3
5
）

▼
日
時　

11
月
14
日
㈬　

15
時
〜
16
時

▼
場
所　

集
団
栄
養
指
導
教
室

▼
内
容　

痛
風
・
食
事
療
法
に
つ
い
て

※
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

栄
養
部

 

（
☎
80
3
2
3
5
）

▼
日
時　

11
月
11
日
㈰　

10
時
〜
14
時

▼
場
所　

鷲
別
公
民
館

▼ 

内
容　

歯
科
ド
ッ
ク
、
歯
科
相
談
、
口

臭
診
断
、
歯
磨
き
指
導
、
フ
ッ
素
塗
布
、

講
演
『
歯
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
』

▼
問
い
合
わ
せ　

室
蘭
歯
科
医
師
会

 

（
☎
43
3
5
2
2
）

▼
問
い
合
わ
せ　

室
蘭
歯
科
医
師
会

 

（
☎
43
3
5
2
2
）

・

▼
期
間　

12
月
〜
平
成
25
年
2
月

▼
場
所　

市
内
の
歯
科
医
院

▼ 

対
象　

平
成
25
年
3
月
31
日
ま
で
に
40　

50
・
60
・
70
歳
に
な
る
方

※
歯
科
通
院
中
の
方
は
除
き
ま
す
。

▼ 

内
容　

口
腔
内
診
察
（
歯
や
歯
ぐ
き
の

状
態
チ
ェ
ッ
ク
）
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
ア

ド
バ
イ
ス

▼
定
員　

10
人
（
申
込
順
）

▼
参
加
料　

１
千
300
円

▼ 

申
し
込
み　

11
月
30
日
㈮
ま
で
に
健
康

推
進
Ｇ
（
☎
85
0
1
0
0
）

※ 

後
日
受
診
案
内
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

期
間
内
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼ 

中
止
す
る
検
診　

特
定
健
診
、
肺
・
大

腸
・
胃
・
前
立
腺
各
が
ん
検
診
、
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
診

※ 

乳
が
ん
検
診
、
子
宮
が
ん
検
診
は
実
施

し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

• 

特
定
健
診　

国
民
健
康
保
険
Ｇ
（
☎
85

1
7
7
1
）
、
年
金
・
長
寿
医
療
Ｇ

（
☎
85
2
1
3
7
）

• 

各
種
が
ん
検
診　

健
康
推
進
Ｇ
（
☎
85

0
1
0
0
）

▼
日
時　

12
月
11
日
㈫　

10
時
〜
12
時

▼
場
所　

登
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼ 

対
象　

１
歳
6
カ
月
以
上
の
未
就
学
児

と
そ
の
保
護
者

▼
定
員　

30
組
（
申
込
順
）

▼
持
ち
物　

飲
み
物
（
お
茶
ま
た
は
水
）

▼ 

申
し
込
み　

11
月
26
日
㈪
〜
30
日
㈮
に

登
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
80
2

7
7
2
）

登
別
厚
生
年
金
病
院
料
理
教
室

登
別
厚
生
年
金
病
院
健
康
教
室

『
い
い
歯
の
日
』
歯
科
健
康
教
室

さ
わ
や
か
（
歯
周
疾
患
）
検
診

を
受
診
し
ま
せ
ん
か

市
立
室
蘭
総
合
病
院
で
の
検
診

中
止
の
お
知
ら
せ

お
も
ち
つ
き

日時 診療所・住所・電話
11月 3 日㈯
9時～11時

奥村歯科医院 （☎㉒２３６６）
室蘭市母恋北町 2丁目 4－12

11月 4 日㈰
9時～11時

くどう歯科クリニック （☎86００４８）
登別市富岸町 2丁目11－ 3

11月11日㈰
9時～11時

金子歯科医院 （☎44２６２１）
室蘭市東町 4丁目18－18

11月18日㈰
9時～11時

エルム歯科蘭東診療所 （☎43６１６１）
室蘭市中島町 2丁目23－ 3

11月23日㈮
9時～11時

谷口歯科 （☎㉓９０９０）
室蘭市御前水町 2丁目 1－16

11月25日㈰
9時～11時

川本歯科医院 （☎45０６５６）
室蘭市中島町 2丁目11－14

11
月
の
歯
科
救
急
医
療

参
加
し
ま
せ
ん
か

参
加
し
ま
せ
ん
か
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