
▼
日
時　

9
月
12
日
㈬　

15
時
〜
16
時

▼
場
所　

集
団
指
導
教
室

▼
内
容　

糖
尿
病
・
食
事
療
法
に
つ
い
て

※
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

栄
養
部

 

（
☎
80
3
2
3
5
）

▼ 

日
時　

9
月
21
日
㈮　

10
時
30
分
〜
13

時
▼
場
所　

集
団
料
理
教
室

▼
内
容　

め
ざ
せ
！
ス
リ
ム
ボ
デ
ィ
ー

▼ 

申
し
込
み　

9
月
18
日
㈫
12
時
ま
で
に

栄
養
部
（
☎
80
3
2
3
5
）

　

元
気
な
１
日
を
過
ご
す
た
め
に
大
切
な

朝
食
を
、
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

▼
日
時　

10
月
17
日
㈬　

10
時
〜
13
時

▼
場
所　

し
ん
た
21

▼
対
象　

市
内
に
居
住
す
る
方

▼ 

内
容　

講
話
と
調
理
実
習
（
き
ゃ
べ
つ

と
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
回ホ

イ

鍋コ
ー

肉ロ
ー

、
サ
バ

の
水
煮
入
り
味
噌
汁
、
他
2
品
）

▼
参
加
料　

300
円

▼
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

▼
日
時　

10
月
27
日
㈯　

14
時
〜
17
時

▼
場
所　

室
蘭
市
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

20
歳
以
上
の
方

▼
内
容　

問
診
、
口
腔
の
視
診
・
触
診

▼
定
員　

50
〜
80
人
（
申
込
順
）

▼ 

申
し
込
み　

氏
名
・
性
別
・
生
年
月
日
・

住
所
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
9
月
10

日
㈪
か
ら
、
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
室
蘭
歯
科
医
師
会
（
〒
050

－

0
0
8

3
室
蘭
市
東
町
１
丁
目
20

－

26
、
思
43

7
8
6
8
）

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
Ｇ

 
（
☎
85
0
1
0
0
）

▼
月
日　

11
月
2
日
㈮
、
5
日
㈪

▼
時
間　

13
時
30
分

▼
場
所　

し
ん
た
21

▼
対
象　

市
内
居
住
の
19
〜
39
歳
の
女
性

※
今
年
度
40
歳
に
な
る
方
は
対
象
外
で
す
。

▼ 

検
査
項
目　

身
体
測
定
、
血
圧
、
尿
、

血
液
（
貧
血
・
脂
質
・
血
糖
値
）

▼
定
員　

各
60
人
（
抽
選
）

▼ 

料
金　

１
千
500
円
（
国
民
健
康
保
険
加

入
者
は
無
料
）

▼ 

申
し
込
み　

①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、

▼ 

申
し
込
み　

10
月
5
日
㈮
ま
で
に
健
康

推
進
Ｇ
（
☎
85
0
1
0
0
）

生
年
月
日
②
住
所
、
電
話
番
号
③
希
望

す
る
受
診
日
④
健
康
保
険
の
種
類
⑤
託

児
を
希
望
の
場
合
は
子
ど
も
の
名
前
、

年
齢
を
記
入
し
、
10
月
5
日
㈮
ま
で
に
、

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
健
康
推
進
Ｇ
（
〒
059

－

0
0
1
6
登

別
市
片
倉
町
6
丁
目
9

－

１
、
思
85
0

1
1
1
、
Ｅ
メ
ー
ル
：shinta21@

ci
ty.noboribetsu.lg.jp

）

※ 

１
人
に
つ
き
１
枚
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
を
行

い
、
結
果
は
検
診
の
2
週
間
前
ま
で
に

通
知
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
Ｇ

 

（
☎
85
0
1
0
0
）

健
康
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

〜
登
別
厚
生
年
金
病
院
〜

料
理
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

〜
登
別
厚
生
年
金
病
院
〜

ア
イ
デ
ィ
ア
朝
食
ク
ッ
キ
ン
グ

教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

口
腔
が
ん
無
料
検
診
を

受
け
ま
せ
ん
か

女
性
の
た
め
の
健
康
診
査
を

受
け
ま
せ
ん
か

問い合わせ　室蘭歯科医師会（☎43 3 5 2 2 ）
日時 診療所・住所・電話

9 月 2 日㈰
9時～11時

K.F
フ ク ダ

UKUDA D
デ ン タ ル

ENTAL C
ク リ ニ ッ ク

LINIC
登別市鷲別町 3丁目22－ 2
☎50 6 5 6 5

9 月 9 日㈰
9時～11時

海岸町歯科クリニック
室蘭市海岸町 1丁目 1－ 1
☎㉕ 6 4 8 0

9 月16日㈰
9時～11時

いちはし歯科
室蘭市本輪西町 3丁目 6－13
☎55 4 3 2 3

9 月17日㈪
9時～11時

飯渕歯科医院
室蘭市中島町 3丁目27－10
☎45 5 8 3 4

9 月22日㈯
9時～11時

いしい歯科
室蘭市東町 2丁目22－ 6
☎44 3 3 6 7

9 月23日㈰
9時～11時

あじり歯科クリニック
室蘭市宮の森町 4丁目22－39
☎84 5 0 4 1

9 月30日㈰
9時～11時

岩倉歯科
室蘭市水元町12－ 6
☎45 7 1 1 7

9 月の歯科救急医療
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