
　
　

は
『
子
育
て
』　
　

は
『
健
康
』
に
関
す
る
記
事
を
示
し
ま
す
。

乳幼児健康相談　　診査
問い合わせ
健康推進グループ（☎85 0 1 0 0 ）

※場所はいずれもしんた21

4 カ月児健康診査、10カ月児健康相談、 1歳 6カ月児健康診査、 3歳児健康診査の時間は、
対象となる家庭に通知します。乳幼児健康相談は事前に申し込みください。

すくすく

子育て 健　康
いきいき

夏休み企画
みんなで一緒に遊ぼう

▼日時　 8月 2日㈭　10時～12時

▼場所　登別子育て支援センター

▼  対象　市内居住の幼稚園児とそ
のきょうだい

▼定員　15組（申込順）

▼  内容　晴天時は園庭で水遊び、
雨天時は室内遊び

▼  持ち物　着替え、帽子、飲み物
（ジュース不可）

▼  申し込み　 7月23日㈪～27日㈮
に登別子育て支援センター（☎
80 2 7 7 2 ）

ママとパパのための
勉強会を開催します
～富岸子育てひろば～

▼日時　 7月 2日㈪　10時～12時

▼場所　ふぉれすと鉱山

▼  対象　子育て中の方、子育てを
支援している指導者

▼  内容　『夏の外遊び入門（実践
編）』外遊びをするための安全
管理について学びます

▼定員　20組（申込順）
※ 託児を希望する方は、申し込み
時にお知らせください。

▼  申し込み　 7月 1日㈰までにＮ
ＰＯ法人登別自然活動支援組織
モモンガくらぶ（☎ 0 8 0 － 1
8 9 0 － 0 8 6 5 ）

移動子育て支援
センターを開設します

▼日時・場所
• 7月 4日㈬　鷲別公民館
• 7 月11日㈬　若草放課後児童ク
ラブ
※時間はいずれも10時～12時。

▼  対象　市内居住の未就学児とそ
の保護者

▼持物　上履き（保護者とも）
※両会場とも駐車場があります。
※当日直接会場にお越しください。

▼  問い合わせ　中央子育て支援セ
ンター（☎81 3 7 1 5 ）

出張子育てひろばを
開設します
～富岸子育てひろば～

▼日時　 7月20日㈮　10時～13時

▼  集合場所　知
ち

里
り

幸
ゆき

恵
え

銀のしずく
記念館駐車場

▼対象　未就学児とその保護者

▼定員　15組（申込順）

▼  内容　アイヌの文化
　から登別を見ます。
　散歩もあります

▼  持ち物　昼食、飲み物、帽子、
運動靴（長靴）、着替えなど

▼  申し込み　 7月19日㈭までにＮ
ＰＯ法人登別自然活動支援組織
モモンガくらぶ（☎ 0 8 0 － 1
8 9 0 － 0 8 6 5 ）

保育所に
遊びに来ませんか

▼日時・場所
• 8 月 2 日㈭　鷲別・栄町・富士・
幌別東各保育所
• 8月29日㈬　登別保育所
※時間はいずれも 9時30分～11時。

▼  対象　市内居住の未就学児とそ
の保護者

▼  持ち物　上履き（保護者とも）、
着替え
※戸外で遊ぶこともあります。
※当日直接会場へお越しください。

▼  問い合わせ　中央子育て支援セ
ンター（☎81 3 7 1 5 ）

もぐもぐ食育ひろば
に参加しませんか

▼日時　 7月24日㈫　10時～12時
▼場所　しんた21

▼対象　 6～ 9カ月児
　とその保護者

▼内容　離乳食の
　話、試食（保護
　者のみ）、遊び
　の紹介など

▼参加料　200円

▼  持ち物　筆記用具、母子健康手
帳

▼  申し込み　 7月20日㈮までに健
康推進グループ（☎85 0 1 0 0 ）

食育おやこ料理教室に
参加しませんか

～登別市食生活改善推進員協議会～

▼日時　 7月26日㈭・27日㈮
※時間はいずれも10時～12時30分。

▼場所　しんた21

▼対象　小学生とその保護者
※ 4 年生以上は、１人での参加も
可。

▼  内容　フレッシュトマトのナポ
リタン、レタスのコンソメスー
プ、フルーツゼリー

▼定員　各30人（申込順）

▼参加料　１人300円

▼持ち物　エプロン、
　三角巾、上履き

▼申し込み　 7月
　20日㈮までに渡
　辺さん（☎86 2
 7 5 5 ）

診査・相談名 月　日 対　象 内　　容 持ち物

4カ月児
健康診査 8 月23日㈭

平成24年 3 月16日～
平成24年 4 月15日
生まれのお子さん

診察、身体計測、栄
養相談、育児相談 母子健康手帳

バスタオル、
替えオムツ10カ月児

健康相談 8 月29日㈬ 平成23年10月生まれ
のお子さん

身体計測、栄養相談、
育児相談、遊びの紹
介

1 歳 6 カ月児
健康診査 8 月 8 日㈬ 平成23年 1 月生まれ

のお子さん

診察、歯科検診、身
体計測、栄養相談、
歯科相談、育児相談、
フッ素塗布（希望者
800円）

母子健康手帳
お子さんの歯
ブラシ

3 歳児
健康診査 8 月 2 日㈭ 平成21年 7 月生まれ

のお子さん

診察、歯科検診、尿
検査、身体計測、栄
養相談、歯科相談、
育児相談

乳幼児
健康相談

8 月29日㈬
10時30分～11時

育児相談を希望する
方

発育・発達・育児・
栄養などの相談 母子健康手帳

広報のぼりべつ2012年 7月号17 すくすく子育て　いきいき健康


