
▶登別子育て支援センター
　ウェブサイト登別子育て支援センター（☎�２７７２）

日時 対象（開催日現在） 内容 定員 持ち物 申し込み
お楽しみ会
（週間）

6月23日㈪・25日㈬・
27日㈮10時～12時

小学校入学前の子
どもとその保護者 七夕制作 － 飲み物（水

またはお茶）
など

－お父さんと遊
ぼう

６月28日㈯
10時～12時

小学校入学前の子
どもとそのお父さん

七夕祭り ７月3日㈭
10時～11時30分

小学校入学前の子
どもとその保護者

七夕飾り製作、七
夕ごっこ、パネル
シアターなど

８組 ６月９日㈪
～13日㈮

ベビーマッサ
ージ

７月10日㈭
10時～11時45分

生後10カ月ごろま
で

わらべ歌、ベビー
マッサージなど ６組

飲み物（お茶
または水）・大
判バスタオル

６月16日㈪
～20日㈮

▶鷲別子育て支援センター
　ウェブサイト鷲別子育て支援センター（☎�１２３５）

日時 対象 内容 定員 持ち物 申込期限

母から子へ
～ぬくもりタッチ～

６月10日㈫
11時30分～12時

小学校入
学前の子
どもとそ
の保護者

発達の促しに効果的なスキン
シップ方法を実践しながら学
ぶ（スポーツジム講師・佐

さ

々
さ

木
き

博
ひろ

美
み

さん） －
着替え、
飲み物
（水や
お茶）
など

－

手話講座 ６月18日㈬
11時45分～12時

手話通訳専門員によるミニ講
座

鷲別子育て支援センタ
ーに遊びにいこう！

６月20日㈮
９時30分～10時

初めて鷲別子育て支援センタ
ーを利用する親子を対象に完
全予約制での開放

３組 ６月19日㈭

まなブック ６月20日㈮
11時45分～12時 絵本の魅力を紹介する講座 － －

※遊びに来た誕生月の子どもに、バースデーカードを差し上げます。職員にお声掛けください。

▶富岸子育てひろば
　ウェブサイト

富岸子育てひろば　（亀田記念公園管理棟２階かめだわんパーク内）
（登別自然活動支援組織モモンガくらぶ・☎080－1890－0865）

日時 対象 内容 定員 参加料 持ち物 申込期限
お楽しみ会
ステンドグラス製
作

６月10日㈫
11時～12時

小学校入学前
の子どもとそ
の保護者

紙皿でステンドグラスを
作って遊ぶ － －

－

－

子育てＣ
カ フ ェ

ＡＦＥ
木べらをつくろう

６月13日㈮
10時～12時

小学校入学
前の子ども
がいる方
※託児あり。

クリやサクラの木材を使
い、木べらを作る
受�付場所：ふぉれすと鉱
山

10人 300円 ６月12日㈭

マタニティc
カ フ ェ

afé
妊娠期のおやつと
産後ご飯

６月17日㈫
13時～14時
30分

妊婦の方
（子ども連
れ可）

妊娠中や産後の体と栄養
についてのお話、産後ご
飯の紹介と試食

５人 200円 ６月14日㈯

出張子育てひろば
イタンキ浜の海を
お散歩

６月20日㈮
10時～12時 小学校入学

前の子ども
とその保護
者

イタンキ浜の海岸を散歩
受�付場所：イタンキ浜駐
車場（ビオトープ側）

20人 －
動きやすい
服装、靴、
飲み物など

６月19日㈭

とんこフレンズパ
ークの日
段ボールハウス作り

６月28日㈯　
10時30分～
12時

初夏の散歩と段ボールを
使った遊び 20人 100円

汚れてもよい
服、靴、帽子、
飲み物など

６月26日㈭

　健診を受けて『健康づくり』にチャレンジすると、抽選で健康グッズなどが当たります。

対�象　令和７年12月末時点で登別市国民健康保険に加
入している40歳以上の方
申�し込み　６月１日㈰～12月26日㈮に５
月送付の特定健康診査受診券に同封ま
たは国民健康保険グループ配布の応募
用紙か申し込みフォームに必要事項を
記入し、同グループ（☎�１７７１）

対�象　令和７年12月末時点で後期高齢者医療制度に加
入している方
申�し込み　６月１日㈰～令和８年１月９日
㈮に５月送付の後期高齢者健康診査受診
券に同封または健康長寿グループ配布の
応募用紙か申し込みフォームに必要事項
を記入し、同グループ（☎�１０７５）

健診を受けて、健康グッズをゲットしよう！
のぼりべつこくほ＆後期健康ポイント事業

○国民健康保険 ○後期高齢者医療制度

▲�申し込みフ
ォーム（国
民健康保険
グループ）

▲�申し込みフ
ォーム（健
康長寿グル
ープ）
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https://nrg.ed.jp/support_center/
https://www.city.noboribetsu.lg.jp/docs/2021032300089/
https://npo-momonga.org/tonco/
https://logoform.jp/f/69dai
https://logoform.jp/f/1RiuP

