
し ょ く い く り ょ う り き ょ う し つ

フライパンでピザを焼いてみましょう！☀
や

家族やお友達をさそってきてください！
か ぞ く ともだち

◇申し込み期間◇１２月２日(月)～６日(金)
申し込みフォームの必要事項を入力して健康推進グループまで申し込みください。

※未就学児の申し込み・参加・同伴はできません。

※一度に他の世帯を含む、複数世帯（母2人・子２人など）の申し込みはできません。ただし、自分の世帯と

他世帯の子のみの参加（母１人・子１人・他の世帯の子１人など）の場合は申し込みができます。

※申し込み・参加は登別市民に限ります。

※個別のアレルギー対応はできません。食材について確認が必要な方はご連絡ください。

◇問い合わせ◇登別市保健福祉部健康推進グループ ☎85-0100

場 所
ば し ょ

登別市総合福祉センター
の ぼ り べ つ し そ う ご う ふ く し

しんた２１ 調理実習室
ちょうりじっしゅうしつ

（片倉町６丁目９－１）

対 象
たい しょう

小学生とその保護者
し ょ う が く せい ほ ご し ゃ

（4 年生以上は 1人でも参加できます）

内 容
ない よ う

栄養のお話、ピザなど２～３品の調理
え い よ う はなし ぴん ち ょ う り

１月９日（木）、１０日（金）
10：00～13：00

←申し込みフォームはこちら
※申込み多数の場合は抽選となります。抽選の結果は、１２月１３日（金）までにメールにて通知し

ます。shinta21@city.noboribetsu.lg.jp からのメールを受信ができるように確認をしてください。ま

た、お使いの携帯電話によっては、エラーメッセージとなって受信されるケースが見受けられますの

で、１２月１３日（金）までに結果通知のメールが確認できない場合は、電話にてご連絡ください。

参加費
さ ん か ひ

1人300円
ひ と り え ん

定 員
てい いん

各日１６人(抽選：はじめて参加する方・最終学年の方を優先します)
かくじつ に ん


