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全ての行事は、鷲別子育て支援センターにて開催い

たします。対象は市内に居住する小学校入学前の子

どもと、その保護者となります。

１１月にお誕生日を迎えるお友だちに、バースデーカ

ードをプレゼントしています。開放時間内に、気軽に

職員にお声掛けください。

手話講座

１８日（水）【１１時４５分～１２時００分】

障がい福祉グループ手話通訳専門員による

講座です。今月のテーマは「数・果物」です。遊び

の中で手話を体験してみませんか？

「鷲別子育て支援センターに

遊びにいこう！！」

２０日（金）【９時３０分～１０時００分】

鷲別子育て支援センターってどんな所？

初めて利用する保護者の方に向け、少人数予

約制で親子共にゆったり遊ぶことができます。

【先着３組の申し込み制】
※申し込みは前日までにお電話ください

まなブック

２０日（金）【１１時４５分～１２時００分】

今月のテーマは「食育」です。様々な食材に

興味を持ち、健康な体づくりを目指して楽しく手

軽に絵本から学びましょう♪

11 月 おたより

食育講座

「親子でやさいを学ぼう！」

２０日（金）【１４時００分～１５時３０分】

管理栄養士による食育講座です。野菜に関する

クイズやレシピの紹介の他、野菜スタンプの制作も

行います。

【先着５組１０名程度の申し込み制】
受付期間…９日（月）～１３日（金）

１０月より亀田記念公園管理棟２階かめだわんパーク

にて、１０時～１５時まで出張子育てひろばを開催して

います。今月は１２日（木）と２６日（木）です。

子育て講座

「親子で楽しむ運動遊び」

１７日（火）【１１時３０分～１２時００分】

講師に登別市児童デイサービスセンター

のぞみ園理学療法士の佐藤優さんを迎え

親子で一緒にできる運動遊びを行います。

子育て講座

「英語であそぼう！」

１１日（水）【１１時３０分～１２時００分】

英語指導者である奥山講師と、親子でスキン

シップをとりながら楽しく英語にふれることが

できる講座です。

行事カレンダー



ジャックオーランタンの可愛

いステッキを作りました★

振ると口の中のおばけが動き

シャカシャカ音も鳴るので、子

ども達も気に入った様子♪

この日はカチュー

シャを付けたりフォト

ブースでの写真撮

影も楽しみました。

鷲別子育て支援センター

開放のようす

ハロウィン制作

スポーツインストラクターの佐々木博美さん

を講師に迎え、全身のストレッチからスタート★

お子さんと一緒にタオルを使った足指体操や

赤ちゃんを抱っこし負荷をかけながら行う筋ト

レ方法などを学びました！じんわり汗をかいた

後は、我が子とのスキンシップを大切にしなが

らできる発達を促すマッサージも実践しました。

親子で元気たいそう

登別市消防庁舎へ見学にいこう！

話題の絵本や季節の絵本、大人向け絵本など５

０冊以上の絵本を取り揃え、お子さんと一緒に読

んだり、お母さんがゆっくり選び手に取って公認

心理師と絵本の話をしたりと、思い思いの時間を

過ごしました。そして月に１度のまなブック♪最後

に「りんごがドスーン」を読み終

えると…なんと本物のりんご

が登場！子育てサロン“と～

ます”さんからりんごの寄付

をいただきました。秋の味覚

♥を、ありがとうございます

はぐっと「ビブリオトーク」＆まなブック

毎年人気の「登別市消防庁舎」施設見学会に行きました。施設内を見学しながら消防士さん

の１日のお仕事を教えてもらったり、車両の乗車体験や、防火服を着装し放水体験も。最後の梯

子車からの放水作業見学は迫力満点でした！消防庁舎の皆さん、ありがとうございました。


