
健

　康

い
き
い
き

◦�

子
ど
も
…
水
着
、
水
泳
帽
、
バ
ス

タ
オ
ル
、
水
遊
び
用
の
紙
パ
ン
ツ

◦�

保
護
者
…
水
着
ま
た
は
Ｔ
シ
ャ
ツ
、

短
パ
ン
、
水
泳
帽
、
バ
ス
タ
オ
ル

申�

し
込
み

　７
月
25
日
㈪
か
ら
29
日

㈮
ま
で
に
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

日�

時
　７
月
26
日
㈫
14
時
30
分
～
16

時
場
所

　中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対�

象
　生
後
９
カ
月
か
ら
１
歳
２
カ

月
ま
で
の
第
一
子
と
そ
の
保
護
者

内
容

　水
遊
び
な
ど

持�

ち
物

　水
着
（
な
け
れ
ば
Ｔ
シ
ャ

ツ
）
、
水
遊
び
用
の
紙
パ
ン
ツ
、

バ
ス
タ
オ
ル
、
着
替
え
、
お
む
つ

な
ど

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ

　中
央
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

日
時

　７
月
28
日
㈭
10
時
～
12
時

場
所

　登
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対�

象
　幼
稚
園
児
と
そ
の
き
ょ
う
だ

い
（
保
護
者
同
伴
）

内
容

　園
庭
で
水
遊
び

※
雨
天
時
は
室
内
遊
び
。

定
員

　15
組
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　着
替
え
一
式
、
帽
子
な
ど

申�

し
込
み
　７
月
11
日
㈪
か
ら
15
日

㈮
ま
で
に
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
２
７
７
２
）

日
時
　８
月
22
日
㈪
10
時
～
12
時

場
所
　市
民
プ
ー
ル

対�

象
　２
歳
か
ら
小
学
校
入
学
前
ま

で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

内�

容
　イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る

親
子
体
操
な
ど

※�

水
深
は
15
～
20
㌢
㍍
に
調
整
し
ま

す
。

定
員
　20
組
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　500
円
（
保
護
者
入
館
料
）

持
ち
物
　

日�

時
　７
月
14
日
㈭
18
時
～
（
受
付

は
18
時
15
分
ま
で
）

日�

時
　７
月
20
日
㈬
10
時
30
分
～
12

時
30
分

場
所

　Ｊジ
ェ
イ
コ
ー

Ｃ
Ｈ
Ｏ
登
別
病
院

内�

容
　り
ん
ご
の
ク
ラ
フ
テ
ィ
、
パ

プ
リ
カ
ジ
ャ
ム
な
ど
カ
ロ
リ
ー
が

気
に
な
ら
な
い
お
菓
子
作
り

参
加
料

　800
円

申�

し
込
み
　７
月
15
日
㈮
12
時
ま
で

に
同
病
院
栄
養
管
理
室

（
☎
�
３
２
３
５
）

場
所
　し
ん
た
21�

対
象
　小
学
３
年
生
以
上

※�

過
去
に
受
診
歴
が
あ
る
場
合
は
、

前
回
の
検
査
か
ら
５
年
以
上
経
過

し
て
い
る
方
に
限
り
ま
す
。

申�

し
込
み

　７
月
８
日
㈮
ま
で
に
健

康
推
進
Ｇ
（
し
ん
た
21
内
・
☎
�

０
１
０
０
）

夏
休
み
企
画

幼
稚
園
児
と
そ
の
き
ょ
う
だ
い

あ
そ
び
の
広
場
０
歳
児

よ
ち
よ
ち
コ
ー
ス

子
育
て
講
座
『
水
と
遊
ぼ
う
』

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
血
清
検
査

料
理
教
室

日
時
・
内
容
　

◦�

８
月
19
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時
30

分
…
精
神
障
が
い
者
へ
の
関
わ
り
、

精
神
障
が
い
者
が
利
用
で
き
る
制

度
・
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
の
講
義

◦�

８
月
26
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時
30

分
…
こ
こ
ろ
の
病
気
に
つ
い
て
の

講
義

や
さ
し
い
精
神
保
健
講
座

◦�

８
月
29
日
㈪
～
９
月
２
日
㈮
…
希

望
の
施
設
を
一
日
見
学

※
見
学
時
間
は
未
定
。

◦�

９
月
９
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時
30

分
…
活
動
報
告

場
所

　伊
達
市
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

対
象

　18
歳
以
上
の
方

定
員

　30
人
（
申
し
込
み
順
）

※�

３
回
以
上
受
講
し
た
方
に
は
、
修

了
証
を
渡
し
ま
す
。

申�

し
込
み

　７
月
20
日
㈬
か
ら
８
月

10
日
㈬
ま
で
に
室
蘭
地
方
精
神
保

健
協
会
（
室
蘭
保
健
所
内
・
☎
㉔

９
８
４
３
）

日�

時
　８
月
３
日
㈬
18
時
30
分
（
開

場
18
時
）

場�

所
　室
蘭
市
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

大
会
議
室
（
室
蘭
市
東
町
）

内�

容
　『
（
咽
頭
部
）
電
気
刺
激
装

置
の
そ
の
後
』
の
講
演
、
咽
頭
電

気
刺
激
装
置
の
紹
介

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ

　み
な
が
わ
往
診
ク
リ

ニ
ッ
ク
（
☎
�
５
９
６
２
）

第
14
回
室
蘭
・
登
別

食
介
護
研
究
会

子宮頸がん検診 乳がん検診

日時
９月25日㈰

午前の部　８時30分～ 午前の部　９時～
午後の部　12時30分～ 午後の部　13時～

場所 しんた21
対象 偶数月生まれの20歳以上の女性 偶数月生まれの40歳以上の女性
内容 子宮頸部細胞診 マンモグラフィー検査
定員 午前100人、午後100人 午前100人、午後80人

料金 1,700円 2,200円
（50歳以上は1,900円）

※�国民健康保険や後期高齢者医療制度の加入者、生活保護世帯、
市民税非課税世帯は無料です。
申�し込み　８月10日㈬までに、希望する検診名・時間帯、氏名
（ふりがな）、生年月日、住所、電話番号、健康保険の種類
を記入し、郵送またはファクス、Ｅメールで健康推進グルー
プ（〒059-0016片倉町６丁目９－１、思�０１１１、Ｅメー
ル：shinta2１@city.noboribetsu.lg.jp）
問�い合わせ　健康推進グループ（しんた2１内・☎�０１００）

子宮頸がん・乳がん検診のお知らせ

24� すくすく子育て　いきいき健康

『
申
し
込
み
』

　
　
　
　
　
　
　
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
問
い
合
わ
せ
』


