
「毎月第2水曜日の
13:30～15:00、
サービス付き高齢者向
け住宅チエロ登別で活
動しています。地域の
方であれば、どなたで
も気軽に参加いただけ
ます。
楽しい時間を過ごせる
よう、スタッフ一同お
待ちして
おります。
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登別市地域包括支援センターあおい（愛桜）・ゆのか・「けいあい」

令和７年度 認知症地域支援推進員が行った取り組みを報告します。

チームオレンジ
認知症サポーターや地域の方等が

チームとして活動し、認知症の方や
その家族が安心して暮らせるよう、
認知症の方の『できること』、『や
りたいこと』を応援するボランティ
アのチームです。
買い物の付き添い、話し相手、趣味
活動、ごみの分別、散歩、見守り活
動等、人と人とのつながりを大切に
しながら、少しずつ活動を広げてい
ます。

認知症あんしん
ガイドブック

認知症の方とそのご家族の不安を少
しでも軽減できるように登別市の認
知症に関する情報をまとめたもので
す。登別市のウェブサイトよりダウ
ンロードできます。

認知症カフェ

ミナカフェ

「コミュニティーセン
ター若草会館」で第２・
第4木曜日の13:30～
15:０0に開催しました。
様々なイベントのほか、
手作業などで脳トレにも
取り組みました。介護や
認知症に関する相談の場
としてもたくさんの方に
参加していただきました。
次年度より会場が第2
「特養わかくさ」
第4「若草会館」
へ変更になり
ます。

ゆ～カフェ
認知症カフェ
Kunaw

「ニナルカの里地域交
流スペース」で第1・
第3水曜日10:00～
12:00に開催しており
ます。6月、9月、3月
にはヌプルでも開催を
予定しておりますので、
皆さまの参加をお待ち
しております。



認知症対策の取り組みについてのお問い合わせ先
●登別市保健福祉部健康⾧寿グループ 57-1075
●登別市地域包括支援センター あおい（愛桜） 83-0511
●登別市地域包括支援センター ゆのか 88-2106
●登別市地域包括支援センター 「けいあい」 82-5005

登別市では認知症地域支援推進員を各地域包括支援センターに配置し、地域・医療・
介護が連携して、認知症でも、住み慣れた地域で安心して暮らし続けるための活動
を行っています。お気軽にご相談下さい。

認知症地域支援推進員について
①相談支援や各機関との連絡調整
②認知症の方のご家族へのお手伝い
③認知症について学ぶための勉強会の開催
④SOSネットワーク普及啓発のための活動

ステップアップ講座
令和7年7月18日に鷲別コミュニティセ
ンターで開催し、25名の方に参加してい
ただきました。認知症の講話やチームオ
レンジの活動紹介を通して、認知症の理
解を深めることができました。参加者の
皆様、ありがとうございました。

登別市はいかい高齢者等
SOSネットワーク連絡会議

・
はいかい模擬訓練

認知症
サポーター養成講座

小・中学生の頃から認知症についての理解
を深めることで思いやりの心を育み、認知
症になっても住み慣れた地域で安心して暮
らせるようにと「キッズ認知症サポーター
養成講座」を今年度は市内12校で開催しま
した。また、市民向けに令和7年6月30日に
鷲別コミュニティセンターで開催し、64名
の方に参加していただきました。受講後の
アンケートでは「実際に対応をするのは難
しいですが認知症について改めて理解でき
ました」「寸劇や具体例を交えての説明で
わかりやすく、身近に感じることができま
した」等のお声をいただきました。

登別市では、はいかいの心配があ
る高齢者等の家族の精神的負担を軽
減するため、行方不明となった際に
地域の協力を得て早期に発見できる
よう、はいかい高齢者等ＳＯＳネッ
トワーク事業を実施しています。協
力機関や室蘭警察署等と連携するた
めに令和7年９月4日にＳＯＳネット
ワーク連絡会議（31名参加）を開
催 、認知症高齢者に対する正しい声
のかけ方を理解できるよう、令和7
年９月２6日にはいかい模擬訓練
（26名参加）を市内3か所で実施、
今年度はNHKの取材も受けています。

令和８年３月末現在、協力機
関は174件、事前登録は85名、
発動件数は0件でした。


