
緑風園居宅介護支援事業所は、緑風園サテラ
イト型特別養護老人ホームニナルカの里（千
歳町）内に事業所があり、母体を特別養護老
人ホーム緑風園（中登別）に構えています。
サテライト型の特徴を活かし、より地域の皆
様に近い形で支援を行っており、法人内の施
設等とも協力を密に取れる環境があります。

【お話を聞かせて頂いた介護職員】
 管理者・介護支援専門員 津村祥子さん

介護職の魅力とは

人生の大先輩がたくさんの事を伝えてくれたり、教えてくれたりすることです。
ケアマネジャーの仕事は、その方にとって望ましい暮らしづくりを共に相談しながら、
介護保険サービスや様々な社会資源を提案、導入させて頂く仕事です。
様々な役回りで支援をさせて頂く立場であるため、頼りにされ、感謝されることも多い
です。ですが、実際に感謝を伝えたいのはこちらの方なのです。
人生の大先輩は、ある選択をする時だったり、努力を続ける姿など、人生をかけてたく
さんのことを私に伝えてくれ、教えてくれます。
感謝をする瞬間というのは、実は私の方が多いのかもしれません。

私が担当していた方で、癌の末期の利用者さんがいらっしゃいました。
その方をご家族が献身的に支える姿や、一生懸命生きる力を見せて頂き、私も共に歩ん
でいる気持ちになり、嬉しかったことを覚えています。
また、困難なケースを対応した時に、各サービスの担当者や医療機関の担当者等と連携
し、みんなで力を合わせてなんとか良い方向に進むことができた時の達成感は、ケアマ
ネジャーの仕事をしていて良かったなと思える瞬間です。
私は色々な街で介護職として働いてきましたが、困った時には一人で抱え込まず、様々
なサービス担当者と連携が図れたり、包括支援センターや行政に相談できる環境がある、
登別市はとても暖かいまちだと感じています。

今のままで、廃れることなく、１０年後も今の姿で介護職に携わっていたいと思います。

△緑風園居宅介護支援事業所が併設されている緑風園サテライト型特別養護老人ホームニナルカの里：外観
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登別市千歳町２丁目１１番地１０

0143－84－1613

人生の大先輩は色々なことを教えてくれる

今までで1番嬉しかった経験

今後の目標


