
職場は自分の居場所の一つになっています

　小規模多機能型居宅介護事業所みずば
しょうは、高齢者グループホームみずば
しょうと併設しています。小規模多機能
型居宅介護事業所とは、「通い」を中心
に、短期間の「宿泊」や利用者自宅への
「訪問」を組合せ、日常生活上の支援や
機能訓練を行います。
　今回お話を伺ったのは、みずばしょう
に勤めて５年目で、ベトナムから日本に
来られたファム・ヴァン・トゥさんです。

介護職の魅力とは

今までで1番嬉しかった経験
介助のほかにも調理を担当することがあるのですが、私が食事を作って提
供したときに、利用者さんから「美味しい」という言葉を言われたときは
とても嬉しいです。
これからも「美味しい」と言ってもらえるよう頑張りたいです。

今後の目標
まだまだ日本で働きたいと思っています。
ベトナムでも介護の施設は増えてきているので、いつの日か自国へ
戻っても、日本で働いたことを活かして、介護の仕事を続けたいです。
そして、自分の家族の支援にも役立てたいです。
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私が思う介護職の魅力は、人との繋がりだと思います。
みずばしょうでは、スタッフ同士や利用者さんとの関係性も良いので、いま
の職場が私の居場所の一つになっています。
利用者さんとの会話を通して良い関係を築くことで、自分自身も楽しく接す
ることができ、利用者さんにも安心していただけます。良好な関係性から、
人の優しさに触れることができるのが魅力的です。


